i Séhauen wir einmal in die digitale Welt des Gesundheitswesens.
s
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Ostfildern

gesund - digital © vernetzt

Kurzvorstellung:
« Egon Meyer
« seit 1987 wohnhaft in Neuhausen a.d.F

» bis 10/2019 beruflich als IT-Manager im Support /
Quialifizierung von Engineering Mitarbeiter tatig

« Qualifizierung zum digitalen Gesundheitsbotschafter
im Jahr 2021

« seit 10/2022 Rentner im Unruhestand

Kontakt per Mail unter: meyer.egon@t-online.de
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gesund - digital © vernetzt gesund altern @ bW

}

Info-Video

Ein Projekt vom Ministerium fur Soziales, Gesundheit
und Integration Baden-Wurttemberg

altern@bw

Projekt Cluster:

Kommunikation Unterhaltung Sicherheit

heutiges Thema
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gesund - digital © vernetzt

Heutige Agenda:
Neues aus dem
Gesundheitswesen!

» Rickblick zur Veranstaltung vom 16.06.24
» Die Gesundheitskarte
 Notfalldaten — wo gehoren sie hin?

» App fur nicht verschreibungspflichtige
Medikamente

« digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA)
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QS}E'JS' €I PN Feedback von Teil 1 — eRezept, ePA, DiGA

Wer von |hnen war bei der
Veranstaltung am 16.06. zu
dem Thema bereits dabei?

Sind in dem Zusammenhang
noch Fragen aufgetaucht?

Spezielle Winsche?
 auf welche Themen sollte ich eingehen?
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gesund - digital © vernetzt

Gesundheitskarte

Was mich interessiert?
« Wer von lhnen ist gesetzlich krankenversichert?

« Haben Sie bereits die elektronische Gesundheitskarte ,eGK
von lhrer Krankenkasse erhalten?

 Wer von Ilhnen hat sich bereits mit der Gesundheitskarte bei

der Krankenkasse registriert? — Voraussetzung fiir die
elektronische Patientenakte und viel!

» Haben Sie noch das Schreiben, mit den wichtigen Zugangs-
daten fur die aktuelle Gesundheitskarte?
— Voraussetzung zur Registrierung!

fur die Registrierung

- App lhrer jeweiligen Krankenkasse herunterladen
- App starten und dem Registrierungsprozess folgen!

11

Digitalisierung im Gesundheitswesen!

« Setzen Sie sich mit lhrer

Krankenkasse in
Verbindung.

Es wird lhnen dann eine
neue Gesundheitskarte,
incl. neuer Zugangsdaten
zugesandt.

Beachten Sie dabei bitte,
lhr Vorname sollte ent-
sprechend Ihres amtlichen
Personalausweises
identisch sein.



(N Digitalisierung im Gesundheitswesen!
OStf-I-ldern eGK - Merkmale der elektronischen Gesundheitskarte — auf einen Blick

gesund - digital © vernetzt

EUROPAISCHE KRANKENVERSICHERUNGSKARTE

12

Die Gesundheitskasse.
108018007 A12345678

Versicherung Versichertennummer

1.Passfoto des/der Versicherten 7. Krankenkasse
2.Name des/der Versicherten 8. Kassennummer
3.Datenchip 9. Neue Versichertennummer (10-stellig)
4 Kartenfolgenummer 10. Kennnummer der Karte
5.Generationskurzel 11. NFC-Technik fiir kontaktlose Nutzung
6.CAN 12. CE-Zeichen: Karte genligt Anforderungen der EU
13. Entsorgungshinweis m
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Digitalisierung im Gesundheitswesen!

Ablage von Notfalldaten?

* Haben Sie eine Ablage
von ihren Notfalldaten?

* Wenn ja, wo haben Sie
diese abgelegt?

Eine Mehrfachablage
macht durchaus Sinn!
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Ostfildern

B0 it e vemetzi Ablage von Notfalldaten — konnen Leben retten!

Diese Informationen konnen im Notfall lebensrettend sein!

Informationen daruber...
.. wie du heifdt

.. welche Blutgruppe du hast
(wichtig fur eventuell notwendige Bluttransfusionen)

.. bereits bestehende Erkrankungen

.. wie grof und schwer du bist
(wichtig fur die Dosierung der Medikamente)

.. welche Medikamente du nimmst
(wegen eventueller Kreuzreaktionen mit anderen Medikamenten)

_welche AIIergien du hast So konnen die Einsatzkrafte vor Ort im

. _ , Ernstfall sofort darauf zugreifen - auch,
(auch wichtig fur Medikamentenverabreichung) wenn das Smartphone mit Code oder

Gesichtserkennung gesperrt ist! Daher
sollte jede und jeder sich diesen
Notfallpass am Smartphone installieren.

.. wer im Notfall verstandigt werden soll.
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gesund - digital © vernetzt

Digitalisierung im Gesundheitswesen!
Ablage von Notfalldaten?

So andert sich die Welt
durch Digitalisierung!

\
\ ~ IS
\ \ B
\ ‘ ke
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i
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o SOSDose « Im Notfallpass sind alle wichtigen und notwendigen
medizinische Informationen enthalten, ebenso
wichtige Kontaktdaten gespeichert.

* Notfalldose mit allen wichtigen Informationen

in der Kiihlschranktar « SOS Notruf kann auch bei gesperrtem Handy
abgesetzt werden.

Je nach Einstellung werden dann auch gleichzeitig die
Notfalldaten und der Standort Gbertragen, sowie
hinterlegte Kontaktpersonen informiert.
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Digitalisierung im Gesundheitswesen!

- Notfalleintrage bei Handy mit Betriebssystem von Android

L Jmls)
B O e
00

Samsung Google

ICI

Messages Kamera

Kontakte Einstellungen Kalender

8 = .l 56%a

C

Telefon

=
X+

Taschenrechner

16:24 B 8 = .l 56%&
Einstellungen Q
) Akku

Energiesparen « Laden

Hintergrundbild und Stil
Hintergr. « Farbpalette

Themes
Themes -+ Hintergriinde « Symbole

Startbildschirm
Layout + App-Symbolindikatoren

Sperrbildschirm und AOD
Sperrbildschirmtyp « Always On Display

Sicherheit und Datenschutz
Biometrische Daten « Berechtigungsverwaltung

Standort

Standortanfragen

Sicherheit und Notfall }

Medizinische Informationen * Notfallwarnungen

Konten und Sicherung
Konten verwalten + Smart Switch

11 @) <

16:24 B 8 = .l 56%&

< Sicherheit und Notfall

Q

medizinische Informationen

Notfallkontakte

Notfall-SOS

Qotfallfreigabe

~

v

Benachrichtigungen beim Fahren stumm

schalten

[ Notfall-Standortdienst

Notfallwarnungen

Erdbebenwarnungen

Benachrichtigungen tber unbekannte
Bluetooth-Tracker

[ @) <

Vorzunehmende Eintrage!

15:01

Notruf

Egon
Privat
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[ Notrufnummer ]
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beim Notfall Uber
Sperrbildschirm
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Digitalisierung im Gesundheitswesen!
- Notfalleintrage bei Handy mit Betriebssystem von Apple

< Einstellungen  Notruf SOS

HD}

ste und eine der beiden Laut-

Kalender

Halte die Sei
slarkelasler
Ink mmt

Durch Halten und Loslassen
anrufen o

= €0

Einste“l.lngen Retlungsdienste d!'”
Allgemein Durch 5-maliges Driicken der
@ 9 Taste anrufen o
a Kontrollzentrum Wenn du de Seitents
° Id der Countdown bee
) die Rettungsdienste an
.

@ Notruf SOS

° MEDIZINISCHE DETAILS
[ ]
Gesundheitsinfos
®  Health —)
Notfallpass

UNFALLERKENNUNG < Health
Nach schwerem Unfall anrufen () Vorname
Nachname
Geburtstag
Das iPhone kann nicht alle Unfille erkennen
NOTFALLKONTAKTE GESChIECht
Meyer +49171... Blutgruppe
Meyer +49177 ...
Notfallkontakte in Health bearbeiten
In d p kannst Rollstuhl

du B E
bearbeiten
Uber Notruf SOS & Datenschutz

vzufiigen und

NOTRUF SO!

VIA SATELLIT

@ Das iPhone kann eine
e‘\a Satellitenverbindung herstellen, um
die Rettungsdienste zu kontaktieren,
wenn ein Anruf nicht moglich ist.

Demo testen

In einem Notfall versucht das iPhone, d
pa en Standort und die Notfalldetails v
Satellit den.

Weitere Infos ...

Gesundheitsinfos

Fitzpatrick-Hauttyp

Bearbeiten

Egon

Meyer

Mannlich

A+

Keine Angabe

< Health 3K Notfallpass
Informationen

Egon Meyer

®Organs

Allergien & L

Fischeiweiss Allergie

vertraglichkeiten
Blutgruppe
A+

Gewicht

GroBe

185 cm

Notfallkontakte °

©® Teilen: Notrufe & Sperrbildschirm

Bearbeiten
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Digitalisierung im Gesundheitswesen!
Ablage von Notfalldaten?

» Sprechen Sie mit Ihrem Arzt und bitten ihn die Daten einzupflegen.

« Spétestens ab 15. Jan. 2025 ist er dazu verpflichtet!

Gegenuber dem Handy konnen auf der Gesundheitskarte noch weitere, wichtige Informationen
abgelegt werden.

* Medikamentenplan

Impfpass

Bonusheft des Zahnarztes .
Schauen wir uns das

Mutterpass einmal im Detail an

Patientenverfugung
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Digitalisierung im Gesundheitswesen!

- Kommunikation mit lhrer Krankenkasse

Was ist zu tun?

Im App Store die fur Ihre Krankenkasse
entsprechende App finden und installieren.

Die App Registrierung bei der Krankenkasse mit
Hilfe der zugesendeten Zugangsdaten,
Passworter vornehmen.

Selbst gewahltes Passwort festlegen (wird wahrend
der Registrierung definiert) gut merken, bzw. sicher
aufbewahren!

Optional kann auch ein Fingerabdruck oder eine
Gesichtserkennung als Zugang zusétzlich hinterlegt werden.

b Die Kommunikation mit der
Krankenkasse kann beginnen

Cispig, e inerA |
Pp Qb

T¢

Guten Abend

e#lé'che

Egon Hans Josef Meyer

[ [r—
o—
[m

Ubersichten

[N
=)

Bescheinigungen

TK-Fit

@@

Kostenerstattungen

2]

TK-Safe Patientenakte

~

)

Krankmeldung
einreichen

Zugang zu
lhrer elektro-
nischen
Patientenakte
(ePA)
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19:10 TR 04 | 19:10

o T Ea

o TK-Safe

2 @ < (

Medizinische Ausweise

)

Impfschutz

>

L Impfstatus unbekannt ch nicht eingestellt

VY
= Behandlungsprogramm

ﬁ Impfpass

Vorsorge

I\ 3 Vorsorgen fallig

@ Medikationsplan

Digitaler Aktenordner

gﬂg ( Notfalldaten

@D\ Behandlungsdaten

@ Personliche Erklarungen
Medizinische Ausweise S

keine Eintrége

@ Zahnbonusheft
Netzwerk

ﬁ Berechtigungen S

3 Berechtigungen

O Arztverzeichnis S
33 Eintrage

Digitalisierung im Gesundheitswesen!

F\ - Gesundheitskarte — welche Daten gehoren dort hin?

19112 NTIRC 04

< ( Notfalldaten )

assen Sie |hre wichtigsten Daten fiir den
Notfall von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin ins
Digitale Gbertragen und haben Sie stets lhre
Medikamente, Allergien und Blutgruppe parat.
So kann lhnen im Notfall auch besser geholfen
werden.

Ihre Notfalldaten jetzt digital

Schritt fur Schritt
Notfalldaten digital

Arztpraxis berechtigen v

lArztpraxiskontaktieren ! v

Schritt fur Schritt
Notfalldaten digital

Arztpraxis berechtigen v

(Arztpraxis kontaktieren ) A

Bitten Sie lhren Arzt oder Ihre Arztin, lhre
Notfalldaten in lhre elektronische
Patientenakte zu Gbertragen.

Sie haben einen Anspruch darauf, dass lhre
Notfalldaten digital in lhrer Akte gespeichert
werden.

Hallo, Notfalldaten '
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Ostfildern

gesund - digital - vernetzt - das E'Rezept

Das Icon zur E-Rezept App

E-Rezept

Erklarvideo

®
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gesund - digital - vernetzt - das E'Rezept

Drei Moglichkeiten ein E-Rezept zu erhalten, bzw. in der Apotheke einzulosen:

E-Rezepte-App Papierausdruck Gesundheitskarte

*) mit der Variante lassen sich andere Personen zur Abholung administrieren!
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Ostfildern

Fe s il digital e vemetzt - eRezept — was mache ich bei nichtverschreibungspflichtigen Umfangen

Kennen Sie eine App oder
haben eine im Einsatz?
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Fe s il digital e vemetzt - eRezept — was mache ich bei nichtverschreibungspflichtigen Umfangen

Neben dem offiziellen E-Rezept gibt es bereits seit
geraumer Zeit eine Vielzahl anderer App's zur
Medikamentenbeschaffung.

! ©mpeed

Nachfolgend zwei Beispiele:

ar

amamed

Beide App's sind ahnlich zu verwenden:
 Medikamente vorbestellen

» bisherige Rezepte vorbestellen

« Verflugbarkeit des Medikaments prufen

» E-Rezepte ubertragen und vorbestellen . DOCMOl'l'iS
* Notdienst Apotheke suchen

« Chat Funktion mit der Apotheke -

reine Online / Versand
Apotheke
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Ostfildern App Demo — amamed / gesund.de

gesund - digital © vernetzt
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Ostfildern J§

Flr die erbrachte
Aufmerksamkeit!



